MI JEDEMO ODGOVORNO
U VRTICU DUGA

prezentaciju priredile:
MIRJANA OMAZIC - odgojitelj mentor

DUBRAVKA CANJKO - odgojitelj savjetnik
Zagreb, rujan 2017.

- 2015 nas svijet
Europska godina nase dostojanstvo
MI JEDEMO . ODGOVORNO! za razvoj atabudutnost
fppt.com

* Ekolosko, cjelovito i povezano ucenje kroz igru i
aktivnosti o uzgoju( proizvodnji) hrane i utjecaju
njezinog uzgoja na okolis

* Mobilizirati i osposobiti djecu i roditelje kako bi se
aktivirali u smjeru globalno odgovornih naéina
konzumacije prehrane kroz globalne odgojne
obrazovne programe u Skolama i izvan njih

+ Podiéi svijest roditelja i Sire zajednice
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OPG Solina
Roditelji, kolegice iz drugih skupina, domari, razvojna sluzba,
ravnatel jica

Djeca "Eko" skupine tijekom prosle
pedagoske godine bila su uklju¢ena
u medunarodni projekt "Jedimo
odgovorno " pod pokroviteljstvom
Udruge “Lijepa nada". Projekt je
zapoceo osnivanjem Eko odbora i
¢itanjem pisma tate Hréka

kojim se obraéa djeci.
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* Vode(i se ciljevima projekta "Mi jedemo
odgovorno” i Zeljom da jedemo
odgovorno - sezonsko i lokalno uzgojeno
povrce, razgovarali smo s djecom o
hrani,transportiranju hrane, posjetili
kuhinju, anketirali roditelje... i odlucili
smo se posaditi sjemenke i sadnice
povréa u vrti¢kom vrtu.
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i postavili mnoga
pitanja...od kuda
stize hrana, $to se
radi s otpadcima...
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Otisli smo s djecom do obliznje frznice i
upoznali tetu Branku. Ona nas je pozvala na
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ozvali smo Marovog tatu, koji je po zanimanju
agronom, u goste. Zajedno s njim posijali smo BoZiénu
pSenicu i otkrili koja je razlika izmedu sijanja i
sadenja, razgovarali o tradicijskim sortama voéa i
povrca. Izradili smo Eko kalendar namjenjen
roditeljima koji je ispisan djec jim porukama za svaki
mjesec u godinama.
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Ne smijes strgnuti neko povrée a da jos nije zrelo

U zemlji raste mrkva i krumpir, a na zemlji paradajz, salata, kupus, jagode i
jabuke i kruske na drvetu

Biljke trebaju kompost
Gliste su korisne jer obraduju i usitnjavaju zemlju
Da biljka naraste treba nam sjemenka i zemlja

Nije dobro da hrana dugo putuje jer je ta hrana zagadene, u nju stave razne
ofrove da se ne pokvari

Hrana kad dugo putuje zagadi kisik pa je kisik smrdljiv

Zdravije je jesti hranu koja raste blizu, jer kad dugo putuje, zagadi se nas planet
Bez biljaka ne bi mogli Zivjeti

Korisne su za poludit...
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Ovim projektom znacajno smo doprinosili
usvajanju djetetovih navika zdravih stilova Zivota
u zdravom okruzenju. Ut jecali smo na promjenu
stavova roditelja. Zadovoljili smo prirodni interes
i znatizelju djeteta za istrazivanjem i
otkrivanjem kroz igru. Uz u¢enje u planski
promisljenim situacijama, koje su polazile
prvenstveno od njihovog intersa, djeca su uvijek
imala mogucnost za slobodnu igru i istrazivanje.
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"Dijete uvijek moZe odraslog nauiti trima stvarima
da bude veseo bez razloga,
da bude uvijek necim zabavljen
i da se zna svom snagom zauzeti za ono Sto Zeli."

P.Coelho
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HVALA NA PAZNJI
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